
 

  

  

 

 

 

 

 

 

つくし組 
プール・水あそびが始まり、最初は水

を嫌がる子も居ましたが、玩具やタラ

イ、洗面器を使って水に触れたり、「気持

ち良いね」「冷たいね」と声かけをしなが

ら一緒にあそんだことで、少しずつ慣

れ、バシャバシャと手で音を立ててあそ

ぶ姿が見られるようになってきました。

穴がたくさん空いた手作りのペットボト

ルから、シャワーが出ることに大興奮。

自分で持ったり、逆さまにしたりして

様々な感覚を味わいながら楽しんでいま

す。 

今後も一人ひとりの表情や動きを汲み取

りながら関わっていこうと思います。 

 

 

＊ねらい＊ 

安心できる保育士と一緒に興味のある玩

具や水に触れてあそぶことを楽しむ。 

たんぽぽ組 

 プールあそびがスタート!!初めは戸惑

っている子もいましたが、プールのなか

で座り込んであそんでいる子、穴の開い

たペットボトルに水をくんでは「じゃ

ー」と声を出してシャワーを喜んでいる

子、水鉄砲を押して“ピュー”と水を飛

ばすと「わぁっ!!」と嬉しそうな表情を

見せてくれるなど好きなあそびを楽しん

でいます。片栗粉のドロドロ感を不思議

そうに触ったり、冷たい氷をつかんでみ

たり…夏ならではの感触あそびも取り入

れています。 

自分でやってみたい気持ちが芽生え、時

には泣いたり怒ったり。子どもたちの気

持ちを受け止め、保育士と一緒にやって

みることで満足感を味わえるように見守

っていこうと思います。 

＊ねらい＊ 

保育士や友だちと一緒に夏のあそびを楽

しみ開放感を味わう。 

つばめ組 

初めての大きいプールでの水あそびに

期待感をもち、「はいる！」と水着を持っ

て毎日嬉しそうに登園しています。怖が

って入るのを躊躇する子もいましたが、

保育士と一緒に水鉄砲やボールであそん

だり、手作り魚を浮かばせて魚すくいを

したりと、好きなあそびを見つけること

で今ではみんなプールあそびに夢中で

す。キラキラ笑顔で楽しむ子どもたちを

見て、暑さも吹き飛ぶほどです。引き続

き、プールあそびを存分に楽しむことが

できるように、保育士も一緒になって楽

しんでいきたいと思います。 

 

 

 
＊ねらい＊ 

水や泥などの感触を味わいながら友だち

や保育士と一緒に夏のあそびを楽しむ。 

 

うぐいす組 

 水あそびやシャボン玉、流し素麺ごっこ

と夏らしいあそびを楽しんでいます。流し

素麺ごっこでは、子どもたちが一生懸命素

麺を取ったり、友だちと一緒に食べる真似

をして、涼しみながら友だちや保育士とあ

そんでいます。 

待ちに待ったプールあそびでは、プールの

約束を聞きしっかり準備体操をして嬉し

そうにプールに入っています。プールに入

ると水をかけることを楽しんだり、ワニ歩

きをして友だちと笑ったり楽しんでいま

す。 

子どもたち一人ひとりの活動を褒め達成

感を感じながら水に親しみ、夏のあそびを

盛り上げていきたいと思います。 

 

＊ねらい＊ 

夏のあそびを友だちと一緒に行う楽しさ

を味わう。 

ふじ組 

園庭にプールが設置されると去年のこ

とを思い出して「水着と帽子持ってくる

んだよね？」「ハンコとおねつ(検温記入)

がないと入れないんだよね」と楽しみな

プールに向けて保育士や友だちと一緒に

何度も約束や持ち物の確認をしました。 

ラップタオルの中で下着を脱いだり、水

着を着るのはなかなか難しいですが、少

しずつ慣れてくると「見て!一人ででき

た!」と嬉しそうにしています。 

プールの中ではワニ歩きや宝探し、保育

士に手を引かれてバタ足で泳いでみたり

と様々なあそびをしています。 

これからも安全に十分に配慮しながらプ

ール活動を楽しんでいきたいと思いま

す。 

＊ねらい＊ 

夕涼み会に向けた取り組みを通して、友

だちと協力する大切さを味わう。 

さくら組 

ひまわりがぐんぐん育ち、ついに子

どもたちと背比べできるほどになりま

した。「茎が太くなったね」「チクチク

しているのは何でだろう？」と観察を

しながら水やりし、花が咲く日を心待

ちにしています。 

プールあそびでは、顔を水につけて

みる、潜ってみる、バタ足をするなど

それぞれに挑戦する気持ちを持ち、毎

日たくましく成長しています。タオル

にくるまっての着替えもみるみる上手

になり、身のまわりのことにも意欲的

に取り組めていますので、ひと夏の成

長を楽しみに丁寧に伝え、見守ってい

きたいと思います。 

 

＊ねらい＊ 

夏のあそびを楽しみ、自分なりの目標をみ

つけ達成する喜びを味わう。 

 

８月 園だより 

梅雨も明け、いよいよ夏本番となりました。照りつける太陽のもと、暑さに負けずに

子どもたちは元気に過ごしています。また、プールあそびが始まり、大きなプールにド

キドキしながらも、友だちや保育士と一緒に歓声をあげ、水の気持ち良さを感じていま

す。プール以外の夏ならではの体験も取り入れ、たくさんあそんで、いっぱい食べて、

そしてしっかりと休息をとりながら、体の変化に気をつけつつ、暑い夏をおもいっきり

楽しみたいと思います。 

＊毎月、各クラスの前月の子どもの姿、今月のねらいを紹介します。「ようとう保育園」

のホームページのブログやギャラリーと併せてお読みください。 

 

ようとう保育園 

Tel 028-612-2461 

2023 年 7 月 27 日 

 

 

 

 

2023 年 7 月 31 日 

クラスの様子 

 

 

   行事予定 

4 日 不審者避難訓練 

25 日 プール閉め 

   誕生会 

26 日 夕涼み会 

29 日 避難訓練 


