
                                                                   

 

                                         

 

 

 

 

 

 

つくし組 

新しい環境や保育士にも少しずつ慣

れ、機嫌よく過ごせるようになってきま

した。３ヶ月～もうすぐ１歳になるお友

だちと月齢差はありますが、顔を覗きこ

んだり目を合わせては笑顔を交わし、微

笑ましい光景が見られています。ハイハ

イやずり這いでの探索、寝返りをして腹

這いになり、気になる玩具に手を伸ばし

てあそぶなど、一人ひとりの発達や興味

に合わせて体を動かす心地よさが味わえ

るよう、保育士も一緒に楽しんでいます。

様々な欲求を満たしながら、安心して園

生活を送れるようにしていきます。 
・・・ねらい・・・ 

保育士とのふれあいあそびや、外気浴を

楽しむ。 

たんぽぽ組 

９名の新入園児を迎えて、16名でスタ

ートしました。新しい環境に不安を感じ、

日中ずっと泣いていた子たちも、保育士

に抱っこされながらふれあいあそびをし

たり、戸外では、水や砂の感触あそびや

探索活動が楽しめるようになりました。

大好きな絵本や歌でリズムに合わせて体

を動かす姿や、保育士の話しかけに喜ぶ

姿が見られ、少しずつ園生活に慣れてき

たように思えます。子どもたちの興味や

好奇心に応えて、気持ちを受け入れなが

ら、安心できるよう関わっていきたいで

す。 
・・・ねらい・・・ 

春の自然に触れたり、戸外であそぶこと

の心地よさを味わう。 

つばめ組 

 新しい保育室での生活も少しずつ慣れ、

気になる絵本を壁に寄りかかりながら友だ

ちと見る子、保育士へ「よんで～」と手渡

して一緒に見る子、ブロック、ままごとあ

そびなど好きなあそびを見つけながら毎日

楽しく過ごしています。また、生活の流れ

や様々な場所を保育士と一緒に繰り返し確

認していくことで、「コップいる？」と確認

したり、オムツを自分でロッカーから取り

出してトイレへ向かったりなど、意欲的な

姿が見られています。引き続き、身のまわ

りのことに自信をもって取り組めるように

関わっていきたいと思います。 

・・・ねらい・・・ 

保育士や友だちと一緒に好きなあそびを楽

しんだり、友だちのあそびに興味をもった

りする。 

うぐいす組 

６名の新入園児が加わり、新しい環境

にも少しずつ慣れてきたようです。最近

では緊張もほぐれ、「○○ちゃんあそぼ

う」など友だちの名前を呼んであそびに

誘ったりする姿も見られるようになって

きました。戸外では、泥んこで型抜きや

トロトロを作ったり、芝山登りや滑り台

をしたり、最近では、まんさくの木のテ

ントウムシの幼虫探しをして観察を楽し

んだりしています。触れずに見ていた子

も、「触れるようになったよ！」と見せて

くれたり、ちょっとした成長した姿が見

られます。過ごしやすい季節となり、ダ

ンスあそびやかけっこなど体を動かす活

動を取り入れ楽しんでいきたいと思いま

す。 
・・・ねらい・・・ 

気の合う友だちや保育士と一緒に、好き

なあそびを楽しみ、十分に体を動かす。 

ふじ組 

クラスで約束事について保育士が問い

かけると、「木登りは 3人まで！」「お部

屋に入ったらうがいをするんだよ」など

色々教えてくれて、生活の流れを確認し

ながら進級を喜び合っています。戸外で

は、「せんせい！かくれんぼしよう！」な

ど子どもたちから様々なあそびに誘って

集団あそびを楽しんでいます。途中から

参加したい子に「いいよ！」と快く返事

をし、あそびのルールを丁寧に教える姿

も見られます。自分のやりたいあそびを

伝え合い、保育士に見守られ、提案を聞

きながら「次は○○ね」と順番を決めて

あそんでいます。子どもたちの選択・自

己決定を尊重しながらクラスを盛り上げ

ていきたいと思います。 
・・・ねらい・・・ 

生活の流れが分かり、身のまわりの始末

を自分から進んでしようとする。 

さくら組 

待ちに待ったさくら組がついにスター

トしました。保育園で 1 番のお兄さん・

お姉さんになったことで、着替えや片付

けを頑張ったり、制作に意欲的に取り組

んだりと毎日やる気に満ちあふれていま

す。 

身のまわりのことだけでなく、小さい

子のお世話をしたり、保育士のお手伝い

をしたりと、周りの人たちにも優しくす

る姿も見られ、とても頼もしいです。 

保育園生活最後の 1 年。みんなで楽し

い思い出をたくさん作っていきたいと思

います。 

 
 

 

・・・ねらい・・・ 

身近な自然と関わり、生育の様子に気付

いたり、発見したりすることを楽しむ。 

 

入園・進級してから早いもので１ヶ月が経ちました。新年度が始ま

った頃は少し緊張気味だった子どもたちも今では笑顔で過ごす姿が増

え、少しずつ慣れてきたように感じます。また、過ごしやすい季節に

なり、青空の下で元気に園庭を走り回ったり、虫探しをしたりと季節

の変化を感じながら戸外あそびを楽しむ姿が見られます。日により、

じりじりと日差しが照りつける真夏のような時もあるため、子どもた

ちの健康状態にも注意しながら安心してあそび込める環境を作ってい

きたいと思います。 

＊毎月、各クラスの前月の子どもの姿、今月のねらいを紹介します。

「ようとう保育園」のホームページのブログやギャラリーと併せて 

お読みください。 

ようとう保育園 

Tel:028-612-2461 

2023 年 4 月 2７日 

   ＊5 月の行事予定＊  

  18 日 避難訓練 

19 日 誕生会 

30 日 不審者避難訓練 

※前期定期健康診断の日程は 

後日お知らせいたします。 

園だより 

 
クラスのようす 

 


