
 

                                                                          

 

                                          

 

 

 

 

 

 

 

 

  

つくし組 

 園舎裏の日陰で水あそびをしながら、春

雨を使って感触あそびを取り入れてみまし

た。「ツルツル長いね」など保育士が語りか

けながら一緒にあそぶ中で興味を持ち始

め、自分から触ってつるつるとした触り心

地を楽しむことが出来ました。室内では片

栗粉や小麦粉粘土、固めのスライムなど

様々な感触を取り入れています。 

 保育士の膝の上に座ってバスごっこを楽

しみ、歌に合わせて体を揺らしたり、体を

左右に傾けて笑顔を見せています。ハイハ

イやつかまり立ち、歩行など体を動かして

活発な姿が見られる為、転倒など怪我に注

意しながら探索活動を楽しめるようにし

ていきたいと思います。 
・・・９月のねらい・・・ 

一人ひとりの発達や興味に合ったあそび

のなかで、全身運動や探索活動・模倣を

楽しむ。 

たんぽぽ組 

 ビニールプールでの水あそびにも慣れて

きて、プールに水を入れて準備していると

「なにしてるの？」「やりたーい」と目を輝

かせて、廊下の扉に貼りついてテラスをの

ぞき、今か今かと待っている子どもたち。 

３～４個のビニールプールは氷や泡を使っ

たり水の温度を変えたりとバリエーション

を豊かにすることで、玩具を使ってあそぶ

だけでなく「つめたーい」「あったかーい」

「(泡が)フワフワだね」と水の温度の差や

泡の感触なども感じながら水あそびを楽し

んでいます。 

 一人ひとりの体調やその日の天気や気温

や気候に合わせてあそびを工夫し、夏なら

ではのあそびを楽しんでいきたいと思いま

す。 

・・・９月のねらい・・・ 

保育士に見守られながら簡単な身のまわ

りのことを自分でやってみようとする。 

つばめ組 

 「今日プール入る？」「早く入りたい」と

プールあそびを心待ちにしていた子どもた

ち。「早くやって」と催促していた水着の着

替えも「ぜんぶ脱ぐの？」「あってる？」と

待ちきれず自ら着替えようとする姿も見ら

れました。プールを怖がっていた子もいざ

入ると、水の冷たさを心地よく感じたのか

「楽しいね」と顔を見合わせワニ歩きをし

たり、足をバタバタさせながら水あそび 

をしたり、ペットボトルで作ったジョウロ

や氷、ボールや水風船なども取り入れ、夏

ならではのあそびを十分に楽しみました。

この夏で一回り大きくなった子どもたち。

何事にも意欲的に取り組む姿には成長を感

じました。 

 

・・・９月のねらい・・・ 

友だちや保育士と好きなあそびをしなが

ら、言葉のやりとりを楽しむ。 

うぐいす組 

 初めは着替えることも「できな～い」「や

って～」と助けを求めていましたが、今で

は自分で頑張っています。大きいプールに

も慣れて、ワニ泳ぎや宝探しなどに大はし

ゃぎ‼暑さも忘れるくらい元気いっぱいで

す。 

何のお神輿にするか、みんなで子ども会

議。「○○がいい！」と子どもたちの意見の

中に色々なフルーツが出たので、ミックス

ジュースに決定‼少しずつ形になっていく

お神輿を見て、「わっしょい、わっしょいだ

ね」と夕涼みを心待ちにしていました。 

 猛暑が続きますが、体調に留意しながら

ルールのあるあそびや体を動かすあそびを

取り入れていきます。 

・・・９月のねらい・・・ 

友だちや保育士と一緒にのびのびと体を

動かし、簡単なルールのあるあそびを楽

しむ。 

ふじ組 

 プールでは、ワニ歩きやおもちゃ探しで

水に慣れ、顔を付けたり、潜ることができ

る子が増えてきました。約束を守りながら

あそべた姿に成長を感じました。 

虫を見つけると「先生とって」と言って

いた子どもたちでしたが、網を作ったり、

友だちと作戦を立て、自分たちで捕まえら

れるようになりました。そんな虫が大好き

なふじ組は、みんなで話し合いをして、虫

のお神輿を作ることに決めました。図鑑や

捕まえた虫をよく観察したり“こんな風に

したい”など意見を出しながら本物そっく

りに表現することができました。この経験

を通して、達成感を十分に味わえたと思い

ます。 

・・・９月のねらい・・・ 

季節の変化に気づき、身近な自然に親し

み、見たり、触れたりしながら関心を深

める。 

さくら 

 プール活動の一環として着衣泳を行い

ました。「服を着て入るの？」と不思議そう

にしていましたが、水に濡れたら重くなり、

洋服のままで溺れてしまうことがあること

を伝えると、真剣な目に。溺れてしまった

ときにはどうすれば良いのかを学び、ペッ

トボトルを持って水に浮く練習もしまし

た。水着のときとは違う感覚を体験し、水

の危険性を知る良い機会となりました。 

 夕涼み会のお神輿作りでは、「ここお花つ

けようよ」「ランドセル何色にする？」など

とみんなで意見を出し合い取り組み完成し

ました。作っていくなかで、主張したり、

譲ったり、協力したり…そんな経験を重ね

友だちとの繋がりが、一層深まっていると

感じます。 

・・・９月のねらい・・・ 

共通の目的に向かって、それぞれの考え

を出し合いながら活動し、仲間意識を深

める。 

 朝晩は涼しくなりましたが、まだまだ夏の暑さが残る毎日です。  

子どもたちは、プールあそびや水あそびを楽しみ、日焼けもしながら

暑さに負けず元気な姿が見られます。これからは、日に日に過ごし  

やすい季節となってくるので、散歩活動も取り入れながら、秋の自然

に子どもたちと一緒に触れていきたいと思います。 

 新型コロナウイルス感染症の感染拡大が続いておりますが、例年通

り、お泊り保育などの行事も行ってまいります。子どもたちが“笑顔”

で”健康“に過ごしていけるよう、体調に留意しながら、楽しく過ご

していきたいと思います。 

 

＊毎月、各クラスの前月の子どもの姿、今月のねらいを紹介します。「ようと

う保育園」のホームページのブログやギャラリーと併せて お読みください。 

ようとう保育園 

Tel:028-612-2461 

2022年 8月 29日 

       9 月の行事  

  9 日 お月見会 

9，10 日 さくら組お泊り保育 

15 日 うぐいす組保育参観 

20 日 不審者避難訓練 

22 日 誕生会 

27 日 避難訓練 

園だより 

クラスのようす 

 



 


