
 

  

 

 

 

 

 

 

 

つくし組 
プールあそび（水あそび）が始まり、つ

くし組は３～４人の少人数であそびを楽し

んでいます。ミニビニールプールには、ま

だ中に入るのは難しい子もいますが、タラ

イに入ることができたりと徐々に水に親し

むことができるようになってきています。

水をたたいて楽しさを表現したり、「冷たい

ね」「気持ちいね」と声を掛けると笑顔が見

られています。 

食事やおやつの前の絵本の読み聞かせで

は、「だるまさん」や「おばけだじょ」の本

を興味津々で見ています。繰り返しの言葉

のフレーズに体を揺らしたり、「キャキャ」

と声を出して笑う姿がとてもかわいらしい

です。これから夏本番。水の感触を味わい

ながら十分な休息を取り入れ、ゆったりと

過ごせるようにしていきたいと思います。 

＊ねらい＊ 
一人ひとりの機嫌や健康状態に合わせなが

ら、暑い夏をゆったりとした生活リズムで

過ごせるようにする。 

たんぽぽ組 
ビニールプールでの水あそびが始まり、

水鉄砲やスポンジボール、水風船など様々

な玩具を用意することで、自分の好きなあ

そびを見つけながら各々で水あそびを楽し

んでいます。初めは躊躇する子もいました

が、保育士がお手本となりあそびだすこと

で、あそび始めることができ、それ以降は

積極的に中に入って「わ～！」と声を出し

ながらバシャバシャ足踏みをしたり、友だ

ちのあそぶ真似をして一緒に笑い合ったり

しています。キラキラ輝くような笑顔は、

暑さも忘れてしまうほどかわいらしいで

す。 

また、咳や発熱などがみられる子も多い

為、体調面に配慮しつつ、各々の好きなあ

そびに寄り添い、一緒に楽しみながら暑い

夏を乗り越えていきたいと思います。 

＊ねらい＊ 

保育士や友だちと一緒に水あそびや感触

あそびなど夏のあそびを楽しむ。 

つばめ組 

ポコポコシリーズの絵本があり、その

中でもジュース、アイスなどのストーリ

ーが人気で、室内外で見立てあそびを楽

しんでいます。戸外で水あそびを楽しも

うと赤・青・黄の食紅で色水を作りポン

プに入れると、子どもたちは上手にポン

プを押しコップに色水を入れジュース屋

さんが始まりました。最初は単色で色水

あそびをしていましたが、あそび込むう

ちに色水が混ざり合い「オレンジジュー

スだよ」「ブドウジュースになった」と違

う色水ができることに気付き、色とりど

りの水を作っていました。夏本番はこれ

からです。沢山の夏ならではのあそびを

取り入れ、見立てあそびを展開していき

たいと思います。 

＊ねらい＊ 
水や泥などの感触を味わいながら友だち

や保育士と一緒に夏のあそびを楽しむ。 

 

うぐいす組 

 かき氷にクリームソーダと、夏らしく美

味しそうな制作を楽しみました。「僕は 

チョコ味にしたんだ」「黄色だからバナナ

ジュースだよ」とイメージを膨らませ友だ

ちと伝え合ったり、工程や頑張った点を保

護者の方にしっかりと言葉で説明してい

る姿にも、成長が感じられ嬉しく思ってい

ます。 

待ちに待ったプール開きは、初日から

「ワニ歩きできたよ」「お水に顔をつけら

れたよ」と、一つひとつ出来たことを喜び、

自信を持って取り組んでいました。それぞ

れのペースに合わせて水に親しみ、存分に

夏のあそびを盛り上げていきたいと思い

ます。 

 

＊ねらい＊ 

夕涼み会に向けた活動を通し、友だちと一

緒に行う楽しさを味わう。 

ふじ組 

真夏の太陽が照りつける中でも、氷オニ

やケイドロ（ドロケイ）など、ルールのあ

る集団あそびを楽しんでいます。あそび始

めた頃は「先生オニやってー」と、保育士

が鬼をやることが多かったですが、ルール

を覚えて楽しさが分かってくると、「オニや

りたい！」「警察やる！」と、捕まえる側が

人気になってきました。「タッチされた」

「されてない」など、些細な理由であそび

が中断することもありますが、その都度ル

ールを確認したり、友だちの思いを伝え合

いながら進めています。 

プールあそびが始まり、身のまわりの準

備や片付けなど、意欲的に行っています。

約束事を守りながら、プールでの活動や夏

のあそびを充実していきます。 

＊ねらい＊ 

夕涼み会に向けた取り組みを通して、友

だちと協力する大切さを味わう。 

さくら組 

戸外あそびでは、「泡あそびがやりた

い！」「色水がいいな！」など、みんな

の意見や考えをもとに自分で泡立て、

硬さを調節したり、色水の変化を見て

驚いたりしていました。「違う色を混ぜ

たらどうなるのかな」と疑問に思い話

し合う姿から、年長らしさを感じてい

ます。さらにスライム作りを提案した

ところ、手で練れば練るほどよく伸び

ることに「すごーい！」と大喜び！！

手で感触を味わい、他のクラスの子に

も見せたり、友だちと作り方を教え合

いながら、スライム作りに挑戦してい

ます。 

 

＊ねらい＊ 

夏のあそびを楽しみ、自分なりの目当てを

達成する喜びを味わう。 

 

８ 月 園 だ よ り 

蒸し暑い日々が続いていますが、子どもたちは暑さに負けることなく水あそびや 

戸外あそびをして、毎日元気に過ごしています。また、プールあそびが始まり、大きな

プールにドキドキな半面、胸を弾ませながら水の気持ち良さを感じています。プール以

外の夏ならではのあそびも工夫して、安全面にも気を付けながら、たくさん睡眠と栄養

をとって元気に過ごし、夏の思い出をたくさん作っていきたいです。 

引き続き新型コロナウイルス感染症対策を行いながら、保育を進めていきたいと思

います。 

＊毎月、各クラスの前月の子どもの姿、今月のねらいを紹介します。「ようとう保育園」

のホームページのブログやギャラリーと併せてお読みください。 

 

 

ようとう保育園 

Tel 028-612-2461 

2022年 7月 28日 

クラスの様子 

 

 

～8月の行事予定～ 

19 日 誕生会 

26 日 避難訓練 

    プール閉め 

27 日 夕涼み会 


